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Puterea vindecatoare a artei

Un exemplu din Opera de o viata
a lui Gerhard Reisch (1899-1975)

Arta reveleaza sufletul umanitatii. Cele mai vechi urme ale
evolutiei noastre, care demonstreaza activitatea stramosilor
nostri, sunt operele lor de artd, faurite, gravate si pictate pe
pietre, la suprafata pamantului sau in adancurile acestuia.
Mai putem Inca simti cum, Inca inainte ca fiintele omenesti
sa fie in stare de a dori sa transforme materia terestra in
mod ‘'alchimic' (adica artistic, tehnic), activitatea lor
artistica primordiald a izvorat in constienta lor in evolutie,
asa cum s-a intdmplat, de exemplu, in 'Dreamtime’ (Epoca
Visului) a aborigenilor. Astfel, cultivand prin dezvoltarea
congtientd a imaginatiei noastre — ca facultate - o
'congtientd de vis treaz', ne este astdzi cu putintd si
presimtim calea inspre propria creativitate artistica si
inspre cea a lumii. La mijloc intre activitatea formatoare a
gandirii §i activitatea creatoare a vointei, fiecare individ da
forma prin simtire propriei sale sine — cea mai maéreata,
pasionantd, elevata, pretioasa si vindecatoare opera de arta
din Intreaga noastra evolutie ... Eul omenesc.

Inca de la 25 de ani, ca student la Academia de Artd din
Breslau (azi Wroclaw, in Polonia) Gerhard Reisch si-a dat
seama ca vrea sd urmeze calea descrisd de Rudolf Steiner
(1861-1925) in lucrarea acestuia "Cum sia dobandim
cunostinte despre lumile superioare?". In ziua cénd
implinea patru ani, privind pe fereastra la peisajul hibernal,
si-a spus "Ma voi face artist " ... si, prin suferinte i
stradanie, a i implinit aceastd dorinta prin munca sa de o
viata ... dar Intr-un fel cu totul diferit decat I-am putea face
sau chiar voi sd ni-l Inchipuim cei mai multi dintre noi.

Deoarece Gerhard Reisch a devenit un artist in sfera
etericd a Pamantului. Aceastd cale mai este incd una foarte
solitara.

El a fost in stare sd realizeze aceasta doar prin continua
dezvoltare a fiintei sale, prin formarea vindecatoare, artistica
si creatoare a eului sdu. Gerhard Reisch a construit o mica
punte intre Pamant si Ceruri, mai precis intre taramul fizic si
cel eteric ale Pamantului. Aceastd punte este realizarea
creatiei sale artistice. Ea este comparabild cu fapta de
sacrificiu a sarpelui din basmul "Sarpele Verde si frumoasa
Lilie" de Johann Wolfgang von Goethe (1782-1832).

De la inceputul celei de-a doua treimi a secolului doudzeci,
numerosi oameni au confirmat efectul sprijinitor, benefic
si indrumator al Intalnirii §i angajamentului pentru picturile
si scrierile sale. Unii ar putea simti in acestea o mantuire
prin Spiritul Sfant, corespunzitoare acestui stadiu al
evolutiei omenesti. Acesta este un proces care a devenit
posibil prin parcurgerea suferintei creatoare a unei morti
intru Fiinta Fiului... o adevarata metamorfoza. Acesta este
un proces care capata inca viatd in sanul anticului templu
al zeilor, in 'Atelierul lui Dumnezeu'.

In orice culturd, artele au servit nu numai la formarea
sufletesc-spirituald a fiintelor omenesti, ci si la vindecarea
lor. Inca de la inceputul epocii europeene, este destul sa ne
gandim la o capodoperd exemplard, "Altarul din Isenheim
" (Muzeul Unterlinden, Colmar, Franta) de Mathis
Griinewald, in fata caruia erau asezati oamenii bolnavi de
morbul otravirii cu cornul secarii, astfel incat sa poata
contempla succesiunea de tablouri. Cum de ducea aceasta,
uneori, la vindecare? Era oare doar o chestiune de noroc?
S-a Intdmplat aceasta numai oamenilor care erau pregatiti
din punct de vedere karmic? Cum poate mijloci vindecare
sau actiona ca un catalizator o opera de arta?

Sé ludm ca examplu o artd de un rang cu totul diferit, si
anume 'cartea ilustratd' ocultd numitd "Tarot". Indiferent
dacd o pretuim, ne ferim de ea sau o desconsideram,
fenomenologia ei a fost respectatd de-a lungul a prea multe
secole pentru a-i nega influenta ca operd de arti.
Examinandu-i istoria, de la originile sale in civilizatia
egipteana, si raspandirea ei mondiald prin intermediul unor
triburi si curente oculte, ca instrument de educare
esotericd, vindecare sufletesc-spirituald si modelare a
destinului, trecand prin diverse metamorfoze pentru a
deveni un instrument de uz cotidian n miscarea New Age,
ne putem intreba: De ce asemenea mici §i larg reproduse
imagini au un asemenea efect? Cum functioneaza acestea,
de fapt?

Ne putem pune toate aceste intrebari si in legatura cu
picturile lui Gerhard Reisch. Ne referim aici la aproximativ
300 de picturi acoperind o multitudine de teme, pe care el
a preferat si le numeascd mai de graba 'schite' sau
'Incercari', decat 'opere de artd', si care pot sluji educarii
fiintelor omenesti. Tehnica artistica pe care el a dezvoltat-o
special pentru acest scop aratd mai de graba ca 'pictura pe
val' folosind culori de apa, dar este o metodd mai inrudita
cu mediul pastel pe héartie. El a folosit propria sa maniera
de pregatire a pigmentilor, asternuti cu bucati de panza in
straturi etanse. Picturile sunt imbibate de o luminozitate



adeseori asociata cu culorile pe baza de vegetale, si totusi
el a utilizat numai pigmenti minerali, pentru a asigura
longevitate picturilor sale ... iar ele SUNT luminoase! Tot
mereu oamenii sunt uimiti cum, dupa numai cateva minute
pe sevalet, picturile incep sa se modifice, sa capete viata,
sd se reveleze. De ce au aceste picturi un asemenea efect
asupra oamenilor?

In parte, pentru ci Gerhard Reisch a cultivat o relatie
intensa cu fiintele elementale — pe care le-a si pictat. Avem
aici de a face cu obiecte create, in care s-au intretesut in
mod intim viata si evolutia fiintelor elementale. Dar asta
nu e totul. Avem trairea felului cum aceste imagini
ilumineaza si sufletul omenesc. Priviti o imagine, inchideti
apoi ochii si ea continud s trdiascd in sufletul vostru,
puteti continua sa lucrati cu ea in mod creativ, ca si cum ati
'modela’, fard a fi nevoie doar sid priviti cu atentie la
picturd. Si atunci imaginile se metamorfozeaza spatial si
temporal in suflet, dupd cum decideti sa lucrati cu ele.
Cum de este posibil ca o imagine, fie ea originald sau o
reproducere, sa aiba acest efect asupra noastra?

Acest corp de lucrari, abundand de motive, poarta ceva in
interiorul sau, ce are de a face cu dezvoltarea fiintei
omenesti. Continutul sdu corespunde activitatii spirituale a
fiintelor umane, provocandu-le si-gi continue cercetarea,
sa pund alte intrebari, s& meargd mai departe ... dar
incotro, in ce scop, pentru ce? Desigur, prin intermediul
picturilor sale, Gerhard Reisch ne povesteste despre
propriul sdu proces de dezvoltare. Totusi, putem fi siguri
ca imaginile lui nu spun ceva numai despre propria sa
viata. Ele sunt capabile si atinga straturile mai adanci ale
propriei noastre biografii si dezvoltarea biograficd a
fiintelor omenesti, in general: ma aflu pe o cale. Intalnesc
indicatoare de-a lungul drumului. Acestea mi se adreseaza
mie. Le inteleg. Ele se adreseaza si altora. Fiecare din noi
traieste ceva diferit, si totusi ne putem intelege unii pe altii.

Putem cultiva impreuna acest limbaj, care ne vorbeste
despre constitutia si dinamica lumii spirituale, despre
domeniile invizibile suprasensibile in inalturile lor, dar si
in extinderea si profunzimile acestora. Acest limbaj este
inteles nu doar de fiintele omenesti, ci si de ingeri, de
fiintele ierahice. Si entitatile potrivnice se simt atinse de
aceast, la fel precum si spiritele omenesti care au trecut
pragul mortii, si cei care se adund Inaintea portalului
nasterii ... la fel si fiintele elementale, desigur.

Toate aceste fiinte se pot implica in aceastd activitate
artistica dar numai daca si fiintele omenesti sunt
conectate la ea. In intregul ei, ea are de a face cu fiintele
omenesti. Mai exact spus, are de a face cu dezvoltarea
umanitatii, cu privire la care toate fiintele mentionate mai
inainte sunt intens interesate. Imaginile functioneaza ca
niste usi si ferestre. Orice persoand le poate deschide si
trece prin ele. Aceste 'deschideri' nu sunt zavoréate, ci sunt
faurite cu o precizie spiritual stiintifici. In acest caz,
creatia artisticd a fost executatd de o persoand ce a
demonstrat cea mai inaltd integritate spirituala si capacitate
de sacrificiu de sine si devotiune. Dovada o constituie
insdgi Opera sa: te lasd liber — ba, mai mult, cere ca
observatorul sa o abordeze in mod liber. Aceasta colectie
de imagini, creatia artisticd a lui Gerhard Reisch, nu este

cautata de oricine. Uneori ferestrele si usile raméan inchise,
nu are loc intilnirea, persoana cautd in altd parte. Exista
insd multe surse, multe 'deschideri'. Totusi, daca o
persoana decide sa se angajeze cu intreaga sa activitate
interioard pentru a deschide si folosi aceste ferestre si usi,
si face aceasta intr-adevar in mod liber, atunci el sau ea vor
primi si ajutorul necesar, in functie de nevoile individuale.

Purificarea, vindecarea si transformarea pot avea loc
fiindca oamenii isi iau norocul in propriile maini, si pentru
ca vor sa-si dezvolte In mod creator si constient constitutia
karmicda a propriului lor destin. Aceasta este calea
dezvoltarii Eului omenesc. Ferestrele si usile se
metamorfozeazd in indicatoare de drum catre un taram,
unde oricare dintre noi trebuie sa calatoreasca intai de toate
singur, pAna ne vom gasi comunitatea spirituala.

Intram aici 1n legaturd cu o opera artisticd deosebita,
extraordinara; picturi care, in timpul unei intalniri cu ele
ne-ar putea remodela, prin exersarea constientei. Aceasta
este in concordantd, de exemplu, cu convingerea lui
Rudolf Steiner ca o opera de arta se realizeaza de fapt abia
in momentul Intdlnirii dintre constienta perceptiei
observatorului si obiectul creat de artist. Din aceasta cauza,
poate, Gerhard Reisch a vrut sd spuna urmatoarele despre
opera sa, "Picturile mele nu trebuie considerate opere de
artd, deoarece opera de artd efectivd se creaza numai cand
tu te angajezi in mod liber intr-o intdlnire cu imaginile
mele, si vrei, de asemenea, sa devii activ din punct de
vedere artistic, urmand o cale care-{i permite, la fel, sa-ti
transformi creativ viata, prin dezvoltarea Eului tu."

Si atunci, cum ar putea fi inteleasd o asemenea colectie de
imagini sau, mai precis, cum ar putea fi perceputd sau
traita?

Poate cé ne este de ajutor o 'imaginatiune' ca sa vizualizam
aceasta. In eterul Pamantului se construieste un templu: un
templu dedicat evolutiei omenesti. A fost creat ca o mare
operd de artd. Mesterii constructori sunt conducatorii
umanitdtii. Existd multe santiere. Din orice pozitie,
Lucrarea in desfasurare aratia altfel. Totul este abia la
inceput, abia capatd existentd. Prin modelarea creativa a
propriilor noastre biografii, noi suntem capabili sa
contribuim ca meseriasi. Fiecare piatra de constructie este
Eul unei fiinte omenesti. Intr-un colt umil, a fost contruita
o micutd 'capeld' — aceasta este adevarata operda de artd
creatd de Gerhard Reisch.

Se intdmpla ca tot mereu cate o persoana viziteaza aceasta
'capela’ unii povestesc apoi de trdirea vindecarii
trupului, sufletului ori spiritului lor. Cel mai frecvent, ei
povestesc despre o transformare creativa in destinul lor. $i
totusi, nimeni nu vrea sd pretindd vreodatd ca aceastd
Opera ar include in sine puterea de a vindeca. Aceasta n-ar
respecta libertatea omeneascd. Mai de graba puterea
vindecarii traieste in insdsi fiinta omeneascd. Opera
slujeste ca ajutor in a mijloci o intalnire. O intlnire ... intre
individ si telul superior al fiintei sale adevarate. Puterea
vindecdtoare a artei ... este dezvoltarea Eului omenesc.
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